LIDENS TIDNING

Oktober 1998 Argéng 1,Nummer 1

Ny tidning for bygden

Forsta numret av en alldeles ny tidning, skapad med hjalp av
sponsorer och IT-Centrum i Liden.

Distribueras till drygt 2000 hushall i Liden med omnejd.

Sarskilt intressan-
ta artiklar:

Foreningsnytt
IT - vecka
FUA projektet

Lidens Larcenter

Foreningarnas sprakror
och allmanhetens
uppslagsbok

| det har numret:

Om ni tycker att denna tidning kommer for sallan, kolla
Lidennyheter pa Internet:

Http://hem.passagen.se/torel




Hejsan!

Det spelar ingen roll vilka som vann valet. Det spelar heller ingen roll om Bill Clinton hade sex med
Monica Lewinsky. I Liden med omnejd gar livet sin gilla géng.

Man hér ibland: "he gé int”. Men det 4r ju just vad det gor. Jag och alla andra i bygden vet att
Holmborna kan uppfatta denna publikation som nat som konkurrerar med Byabladet. Det ir inte fal-
let utan far ses som ett komplement eftersom tillkomsten av denna tidning beror pa franvaron av
Byabladet.

Det man som utomstiende inte forstér 4r den osynliga véiggen mellan Holm och Liden. Konkurrens
istéllet for samarbete. Vi och dom istéllet for bara vi. Istéllet for att samarbeta mot liknande mal sit-
ter vi var och en for sig och knapar. Blir vi starkare d4?

Knappast! Men ér alla Lidenbor och Holmbor s tjuriga? Som sorlénning vill man ju inte tro det
utan hoppas vi kan gora nat for bygden istllet.

Om ni vill hjlpa till att riva den osynliga viiggen sa ring eller kom till IT-centrum s pratar vi om
vad vi kan gora och hjilps at att forverkliga nit som kommer alla i trakten tillgodo.

I 6vrigt hoppas jag att alla har nog med ved sa att ni klarar denna vinter som enligt var bymeterolog
skall bli string.

Tore Lofvenius (Bodacke)tidigare 08:a

Tidningen utkommer sex ginger per ar.
Stoppdatum for annonser och artiklar iir: 1 feb, 1 apr, 1 jun, 1 aug, 1 okt, 1 dec
Vill du skicka eller faxa ditt bidrag?

Lidens Tidning
IT-Centrum Foreningarna far dela pa en dubbelsida, varfor vi tar oss

friheten att redigera materiel om utrymmet #r begrinsat.
Huﬁsv“,gen 15 De foreningar som 4nda vill ha sitt materiel ograverat 4r
86041 Liden vilkomna att kdpa annonsplats. Ring i s fall for kost-
Tel 0692 - 104 45 nadskalkyl.

Fax 0692 - 103 22

Niista stoppdatum: 1 december
Annonspriser: 1/9 sida 100:- 2/9 sida 200:-
1/3 sida 300:- 1/2 sida 400:-
helsida 800:- kop och sdlj 20:- ca 20 ord

' -
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Hyr ut lokaler och bostidder

Hor av dig till oss vid behov av lokal eller bostad.

Tel 0692-10 446

Telefon
Ansvarig utgivare: Tore Lofvenius 0692—-102 77

070- 541 66 74
Artikelansvarig: Kerstin Cahling-Hansson 0692 —200 33

Annonser: Catrin Hammarberg 0692 — 100 43
0692 — 105 00
Mirit Rickardsson 0692 — 104 45
Tore Lofvenius se ovan
Foreningsansvarig: Kerstin Kvillefors 0692 — 104 04

~sida 2

PROBLEM MED KROPPEN?

RING TILL LIDENS NATURMEDICINSKA OCH BESTALL TID FOR
MASSAGE OCH/ELLER AKUPUNKTUR

VET DU VAD AKUPUNKTUR KAN HJALPA DIG MED?
OM INTE, HOR AV DIG TILL MIG
SA KAN VI DISKUTERA JUST DINA PROBLEM

LIDENS JAG SALJER NATURLIQAS HUDVARDSPRODUKTER,
DOFTOLJOR, KRUS OCH AROMALAMPOR,

NATURMEDICINSKA KOSTTILLSKOTT
HOMEOPATMEDICIN
MELLAN 19/10-15/11-98 BETALAR DU ENDAST PRESENTKORT

160 KRONOR SAMT HAR ETT
FOR EN /2 KROPPSMASSAGE INKL. EN SOLNING SOLARIUM

OBS! STANGT 8/10-17/10-98

RING FOR TIDSBESTALLNING 0692-105 10, 070-692 08 50
ANETTE LIND

Lidens tidning




Foreningsnytt

POTﬂdUbbe“iLiden 7

Skidor forsiasong
barn och ungdomar
tisdagar 18.30
Ulf tel 101 25

INDALSLICENS
SK

Motionsgymnastik
herrar och damer

mandagar Lidens skola
qigong 19.15 gymnastik 19.30
Anette tel 105 10

Mona tel 103 84 Slalomskola

Viittaberget

i Bodil tel 105 11
Ishockey forsisong

barn upp till 9 ar
fredagar 19.00 Lidens skola

Indalslidens sportklubb ir foreningen
Roland tel 105 23

for dig som vill trina i nordvistra
Sundsvall. Klubben passar savil stora
som sma idrottsfantaster, elit savil som
motionar.

Bodil tel 105 11
Sven tel 600 44

Trana med oss!

[ Sy Lty Nostalgikvéall med Rolf Lidberg!
L NATURUM Onsdag 4/11 kI 19.00.
Jarkvissle Folkets Hus!

» ) Valkommen!

Foreningsnytt

Sillre m.o Hem & Samhdlle
dr en opolitisk och oreligios organisation som tillhor Vdsternorrlands
Lansforbund samt R S Husmodersforbundet Hem & Samhdlle.
Uér organisation oill: Skapa tryggbet bdde pa det sociale och manskliga
planet.
Vérna om familjen
Kempa for jsmnstalldbet
Féra konsumenternas talan
Ola vakt om mills och kultur
Prova nya idéer
Péverka riksdag. regering, kommuner, och landsting
genom remissforfarande,
Nordiska Rédei, Europarddet och FY.
UVara opintonsbildande
Skapa gemenskap och trivsel.

Initiativtagarna var Helny Lidholm, Gunda Sillerstrém samt Agnes Eriks-
son som den 17 April 1939 startade var forening i Sillre

Den forsta Mdandagen i manaden trdffas vi och eftersom vi dr uppdelade i
byalag sa alltinerar vi éver hela orten.

Forutom motesforhandlingar forsoker vi ha gdster for information inom
olika omraden.

Arligen annordnar vi 1:a Adventskaffe, med insamling for nagot aktuellt
dndamal. Vi kommer dven att for 4:de gdngen ordna Luciabal.

Vi gratulerar HOLMS SK till seriesegern i div 5

och onskar lycka till i div 4

Lidens tidning

SKANSBORG Tisdagen 20/10 19.00
Jarkvissle Folkets Hus LIDENS SKOLA

Torsdag den 15/10 kl 18.00
Nils Akerstedt Besoker Hans Nygren,
visar diabilder, ger tips om jullékar, kompostering och att Jérvsd Behandlingshem
odla miljévinligt samt svarar pa Dina fragor. Lidens Sk’f’la och pratar
Entré: 75:- inkl mat, dryck och kaffe. pa e piplian véga vara
Lotterier. Arr: Styrelsen foralder”.

=== Kaffeservering
November (datum ej spikat)

Traditionell hostfest.

B Arr: Lokala styrelsen
Missa inte det

Lidens tidning Sida 5




I:)l d Qn S m arkn a d Om oktober mdnad stod det sd hdr i en utgdva av
ey

Bonde-praktikan frani87s, nytryck av Klassikerforlaget.

o4 @
Arrangerar Gabll’lgO varje Sondag t.om 29/11

Start och mél vid Vandrarhemmet i Liden
12.00 — 14.00
Nu dven barnbingo
Orkar du inte gé tva km sa gar det bra att sitta inne och spela
Kaffe och kaka finns att kopa
Hogsta vinsten idr numera en halv gris och vi har tre

stycken att dela ut fore forsta advent. Virde 600-900kr

Barnbingon har eget prisbord.

OCTOBER.

: . P . : ; O lofwen icke wilja gerna falla af triin, da blifwer det
O i rips vanhier b ¥ trOStandragnmg pﬁ alla-ovimna brickor: katl Wanter. 1 denng manad skatl man broka allehanda like

BriCkpriS: 15:- dom . <adana som rensa hifwet, ocksa dr getmjolk god, Gt
Barnbricka: 10:- fogtakott. wilddjurs Kitt, <edesat, Kardemumma, galliga,
och dricka moa=t, dooma wiil lta dig adersha, och bruka hela

s : 2 = arte akta g 1or den O dagen a ata blod., Kommer

Vill du hjélpa till att f4 Lidens marknad att fortleva? ”” .'i . : | ,I,l,'; ,l s .,j.‘:,,.:x ,l,,j ;,“.:,', ,l,. z,, ,,.‘:l it m,,:ii,',,,

Hor da av dig till Britt-Marie sa kan vi nog se till att vi hittar ndgot storm. Solen Ioper i Skorpionen, 48 r godt puvaors: s,
lampligt for dig att gora. Smatt eller stort, det spelar ingen roll. och det som da begy nnes, warar icke Finge.

Britt-Marie 0692 — 100 88

UNDERBARA JARKVISSLE

,m{w shogségaria

byt 5’2 | ORRSKOG For dig som éger skog

TACK!
’ Till alla Er som genom o . . . . " S e D
Indalsélven. Fantastiska vyer. Orord natur. Fina ideellt arbete,genom Inf6r vinterns avverkningar ring mig fore snon for radgivning och pla-

fiskevatten. ggnbfrib:ﬁn‘;fss%%h ; nering. Under hosten kommer en studiecirkel om granskogsskotsel

I Handelsboden kan Du handla det mesta, matvaror, givit oss en harlig som heter "Kvalitetsgran” att starta. Ring redan idag och anmal ditt in-
tidningar, fiskekort mm. sommar.

2 : Till och med vadret tresse.

Oppettider: stod visalfie sig viéd
mandag-freda 9.00 - 18.00 ett par tillféllen fran . .
16rdagg = 9.00 - 14.00 sin allra basta sida. Insp. Nils-Erik Jonsson 0692 — 102 34 eller 070 — 341 85 89

Foreningen Jarkvissle Trollby/Marit

Sida 6 Argang 1,Nummer 1 Lidens tidning Sida 7




Lidens Bygg o Plat

Jag utfor renoveringar, om och tillbyggnader av olika slag.
Jag lagger plattak. Tillverkar och monterar skorstensinklddnad
Monterar stegar och bryggor. Ventilation.
Tillverkning av allt inom tunnplat

Roger Olofsson
Tel. 0692-10066 010-6429316 innehar F-skattsedel

I nésta nummer
kommer kop och
siljannonser, tiv-
ling och en hel del
som har med julen
att gora. Har du na-

Tillverkning av tabsoekor
Fabriksforsaljning
Bruno- Rickawrdsson
Teleforvuummmer: 0692-21103
Sockorna koper Du i Jarkvissle!

got att berdtta, sélja Nyheter:Storpack (25 par) och barnsockor (32-35).
eller vill ha annons, Vi har aven andra klader.

skicka den till oss sa Oppet nir vi 4r hemma dvs nistan
fort som mojligt. alltid.

Dock senast 1/12. Tel:0692-21103

4 TIVS]'(") Tips (on-line)
F ! GETGARD Wi ey ATG
ﬂ“’oleum Lotter
Tack alla besokare

e . Verkstad
or denna séisong. .
Nu har vi stédngt ’} Dack

till Maj -99 eckotidningar
Ost finns pé lagret.

Ring och bestill!
Tivsjo Getgard
0691-41062 tel o fax 0692 — 100 16

Lidenvidgen 83, Liden Tel 0692 — 104 70

Nyskordade blommor bl.a extrafint lin
Mycket nyheter pa presentsidan kommer in under hosten.
Efter bestillning binder jag girna din fest eller presentbukett, iven
brudbuketter och sorgbinderier.

Yéstthommen/
c ynnoue cC /oéwy

Lidens Kyrkokor 2oy
XN
Startar for hosten pa Torsdagar med borjan 1 Oktober ki 19.00.
Var nya kantor heter Gunnel Fernkvist.

Vi behover just din rost for att horas.
Vill du veta mer ring Kerstin 104 04

Lidens tidning

INDAL

LO

SALLADER

LOR - SON 12.00 | 21.00
TEL 060 - 922 57

Lidens tidning




K21 Apoteket

Lide i
raen skulle en herre ut i

skogen och se ut en
Erbjudande till vara Receptkunder.
lar Ditt apoteksbesok. om man gor det in-

s ' nan snén kommit.
Vi forvarar Dina recept.

Ring och bestam dag, och

N en promenad
tid for hamtning

Faxa gédrna recept till apo- |et moda och
teket och ta med orginalet |stort besvir hit-

nar du hdmtar

Medicinen &r klar nér du var det finaste han

kommer sett. Hur mirker man

dé upp den pa ett

Oppet lampligt sétt? Jo,

med ett plastband i
Maindag — fredag 9 -16.30
Lunchstiingt 12.30 -13.30 | hittar igen den utan
for mycket besvir.
Tfn fax Efter att ha knutit

0692 -10013  0692-105 39

K1 Apoteket
Uden gen da han pé nytt

For ett antal ar sedan

lamplig julgran. Det
Vi erbjuder personlig service som forenk- blir ju mycket littare

Glad i hagen tar han

och efter myck Utmirkt med

tar han en gran som

lamplig firg s& man

fast bandet i granen
gér han glad i hagen
hem och invintar da-

Julgransjakt

skall till skogen med
yxan. Denna gang &r det
betydligt jobbigare att ta
sig fram for snon har
kommit och det dr néstan
en halvmeter. Men efter-
som han vet precis i vilket
omrade granen star gor
det inget. Nar
han kommer

ett plastband  fram till granen

tycker han att
den inte riktigt ser ut som
han kommer ihé&g.
Ful och eldndig. Forklar-
ingen kommer nér han
uppticker spar och sag-
span i snon. Nagon hade
sdgat ner hans utmairkta
gran och flyttat plastban-
det till granen bredvid.
Vis av denna ldardom
markte han aldrig ut na-
gon gran under alla de &r
han fortsattningsvis hogg
sig en julgran.

Vill du bli piggare? -
Ma biittre?
Minska i vikt?

”Qk, jag provar” sa jag (skeptiskt).
Det bdsta aratt jag dr mer energisk och gladare.
Vill du veta mer om Herbalifes
lagkaloriprogram?

Kontakta Jeanette 0692 — 105 15

Idag gors inbrott dven i
glesbygd.
Overfallen okar!

Personlarm

Villalarm
som dr billiga och inte krdaver
en massa kablar

Till bra priser
Ring Christer
0692 — 105 15

Sida 10

Lidens tidning

LIDENS

IT-Vecka 42
Oppet

Mandag — Fredag 09.00 — 15.00

— Lordag
cmm“ Tisdag dven

11.00 - 15.00
18.00 —21.00

Vilkommen till oss!

Vi visar dig vad just du har for nytta av oss och IT.
Vi visar Videokonfererns, Bildbearbetning,
Internet mm....

Vi bjuder pa kaffe och kaka.

Mandag den 12 oktober
kommer en representant fran
Folkrorelseradet till oss.

Han heter Ulrik Stromberg och kommer
att berétta om bygdenets verksambhet.
Har ni Intenet kan ni titta pa www.bygde.net

Styrelsen Lidens IT-Centrum

Nu borjar

det bli morkt

pa Kvallama...
FYRVERKERIER Om ni funderar
pa ett sprakande
festarrangemang
foér fédelsedagar
eller andra

festliga tillféllen,
D R Ring till Stefan
Hansson i Sillre

Pk
SILLRE TEN 20033 0 farhandet

Bli medlem!

Som medlem i IT-Centrum
har du mojlighet att anvén-
da vara lokaler och maski-
ner.

Kostnad 100:- / pers
Familj 200:- oavsett antal
medlemmar i familjen.
Om du betalar nu far du
vara med hela 1999 utan
att betala extra.

PG 4550810-8

Ange namn, adress och tele-
fon

Du kan ocksé losa medlem-
skap genom besok pa IT-
Centrum.

Oppet
Man — fre
09.00 - 15.00
Tisdagar dven
18.00 —21.00

Vill du hyra vara lo-
kaler per dag eller
timme gdr det bra.

Vi har sju datorer,
skrivare, scanner, di-
gitalkamera, tillgang

till videokanon och
vidokonferenser.
Ring och boka!

Lidens tidning

Sida 11




VALKOMMEN ATT MEDVERKA
I FUA - PROJEKTET

Framtid & Utveckling o Arbete

Nu idr forslaget pa projektplan klar och kan sammanfattas sa hér:

Utvecklingsprojektet FUA avser att ge arbetslosa en mgjlighet till kompetensut-
veckling och 6kade chanser till nya arbetstillfillen i Indal/Liden/Holm.

Genom att gora en total kompetensinventering och utgd frén varje individs behov
och mojligheter, far deltagarna fram sin profil och kan utvecklas i sin egen takt. Mil-
JO, kultur, turism och IT-teknik &r ndgra av de omraden som ska leda till nya arbets-
tillfallen pé orten och vinda avveckling till hallbar utveckling. Med all samlad erfa-
renhet och vilja som finns hos oss alla pa orten, bade gammal som ung, med eller utan
arbete - kan vi tillsammans gora var hembygd starkare och skapa ett kreativt klimat
att véxa i.

Projektets verksamhet borjar med en baskurs i 10 - 12 veckor, dér alla deltagare far
lasa bl a. data, svenska och ekonomi, projekt-kunskap, planeringsmetodik studera
smaskalig verksamhet, landsbygdsutveckling, miljokunskap och kulturen i utveck-
lings-processen, samt samhéllskunskap i att bo i glesbygd. Deltagarna far dven grun-
derna i praktiskt projektarbete.

Direfter blir det sjélvstandigt (eller tillsammans med négon annan) projektarbete i ca
26 veckor dédr man antingen utvecklar en foretags-idé, bildar ett kooperativ eller for-
djupar sig i nagot for orten viktigt, eventuellt redan p&gé-ende projekt. Samtidigt kan
man genom distansstudier, skaffa sig den komplettering av utbildning som man beho-
ver for att ga vidare.

) Malet med FUA - projektet ir att:
Oka mojligheterna till att arbeta och bo kvar i glesbygd, stirka den befintliga ar-

betsmarknaden och dessutom skapa nya arbetstillfdllen
Ge chans till fortsatt utbildning mot hégre kompetens bl a. genom nyttjandet av
den IT- teknik som finns i Liden.

e Oka kinslan for hembygden genom engagemang i fragor som ror nrmiljon nér
det giller bl a. kultur, milj6 och turism, allt som dverhuvudtaget &r viktigt for att
né den hallbara utveckling som krivs for bygdens éverlevnad.

Lidens vandrarhem blir projektets ”bas” vilken man utgar ifrdn och dar man éter-
samlas med jamna mellanrum. Sedan finns det studielokaler pa Lidens skola och IT-
centrumet for den delen av verksamheten.

Nu har du chansen att vara med och utveckla Indal/Liden Holm, ta reda pa om din af-
férsidé haller och hur du ska gé till viga for att genomdriva den, eller 6ka din valfri-
het genom att hoja din kompetens med distansstudier och samtidigt engagera dig i né-
gon for orten viktig fraga.

Torsdagen den 22/10 kl 19.00 triffas vi i gamla kommunfullmékti-

gesalen (under Lidens pensionat) och da har ni chansen att fa veta mera om FUA -
projektet och vad det kan innebara for er samtidigt som vi som ansvarar for projektet
fér frén er det underlag som behovs for att snabbt komma igédng med verksamheten.

Hjartligt vailkommen - nu tar vi tag i rodret till ”framtiden”
och styr med gemensamma krafter at ratt hall!!!

Sida 12 Lidens tidning

OSTERST20M
Yonferens & Dekreation

45 km nordvist om Sundsvall efter vig 320

KONFERERA | HERRGARD FRAN TRAPATRONERNAS TID

Kombinera er kurs eller Personalfest med nagot av véra
underhallande och annorlunda festarrangemang.
[ Kom ihag: ]

Boka julbord hos oss i var idylliska herrgardsmiljo

Hjartligt vilkommen onskar Gun-Marie & Sture med personal
Osterstréom 1134, 860 41 Liden* tel 0692 — 304 00 * fax 0692 — 303 43

Lidens tidning Sida 13




Jalkommen tll Catabutike

B L - =T, ) furs e rp e

En fulltraff i pris och prestanda!

ARROW Computers tillverkas i
Sundsvall

av Databutiken
Fran INTEL P-1I 333MHz till 400 MHz.

Alla modeller har 64 Mb SDRAM-minne,
minst 4,3 Gb harddisk, 32xCD-ROM

Alltid med senaste teknologin och 3 ars
hérdvarugaranti!

Fri telefonsupport !

TIKEN

Cin kompletta 17 partng
dabutiben

KUNSKAP - SUPPORT - SERVICE

dr vart motto och vara ledord.
Vi dr ett foretag med 17 &r inom
databranschen.

Fran och med 1 September 1998
finns vi i vara nya lokaler i Girde
bredvid Nordichallen i Sundsvall.

http://www.databutiken.nu/index.htm
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Varfor inte bovja ew rolig kuwy ?
Daw Dw fowr lowaw Digr sunda kost- .
T somgor Dig piggareoch | iGe S0,
Dw dessutow gow ned i Vikx. Matt '
Vi dn et glatt géing och Vovillble|  VIALrasor:
fleray, scv komv Dw ocksdd!!
Vi triffas pa Vandrarheswunet ©
Lidew. Tisdagow kl: 19.00

Det som inte blev
som det var tdankt
kan man vdva mattor
av. Oklippta
matttrasor séljes

Valkonuwnen ! sickvis.

Lidens Ror & Fastighetsservice

Fixar allt inom VVS ! I

yoo! f%jg

Torbjorn Lind 0692 - 105 14
070 - 692 66 41

OPPET HUS PA VANDRARHEMMET !

SONDAGEN DEN 15/11
KL. 11-15

Har Lidenbygdens Framtid oppet hus och da kan ni under
nagra timmar ta del av vara framtida planer for vandrar-
hemmet och komma med egna synpunkter och idéer pa vil-
ken verksamhet som foreningen ska halla pa med.

Vi bjuder pa fika och hoppas att alla som har idéer om hur vi ska ut-
veckla Liden och fa lite mer fart” pa bygden, kommer och delar med
sig av sina tankar!!!

Passa ocksa pa med en runda gé-bingo, det kan ju l6na sig...
Hjirtligt vilkomna hilsar styrelsen for Lidenbygdens
Framtid

Lidens tidning
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Nir spaden inte ricker till!
Adress: Boda 2776
840 73 Bispgarden

CRAVTI!

S

il
-

Nisse Lidin
070 - 647 1509
0692 — 400 43

SAIDAS LIVS

Kottfars
Max 3kg / kund

Cirkelkaffe

Max 3kg / kund

Losviktsgodis 5,90 hg

Priserna giller
T.om98 10 18
Eller sé langt lagret
racker

LIDEN
X 0692-100 17

OBS!
Nu kan ni kopa fina

blombuketter hos oss.
Aven bestillningar

39,90 kg

Lidens IT - Centrum

Lidens skola
Husasvagen 15

Tfn: 0692 - 104 45

Vi finns pa natet!
Http://hem.passagen.se/torel

= N

IT-Centrum
Sveriges snabbaste!

0692 - 104 45

/T-/Centrum i Liden har varit igang sedan oktober \
1997. Verksamheten drivs som en ideel forening. Vi

har haft fyra kurser tre grundkurser i datoranvandning
samt en Internetkurs. Grund och fortsattningskuserna
skots av ABF och dit anmaler man sitt intresse pa tel
060 - 12 11 00. Just nu pagar tva grundkurser samt
en fortsattningskurs. Bokforing, Intenet och HTMLkur-
ser skots i egen regi varfor ni anmaler intresse direkt
till IT - Centrum.

Bokforingskursen ar ny och kommer att starta sa fort
antalet elever ar 5-7. Dar far man lara sig grunderna i
bokforing och programmet sa att man sjalv kan gora

det lattsammare for sig sjalv eller foreningen. Kursen
kommer att var pa cirka 15 lektionstimmar uppdelat

@em ganger. Anmalan till IT - Centrum snarast.J

Lidens Larcenter

Sedan i somras finns Li-

derar pa distans. Dusom kommunicera direkt med de

55:- kg

Bestill tartor hos oss!

Text och dekoration ingar i priset.

Vilkommen till oss!
SAIDA
MARIE * JOHANNA

dens Larcenter i IT-
Centrums lokaler. Du
som ar intresserad av att
studera pa distans inom
Kunskapslyftet ring eller
kom in till Lidens Larcen-
ter. Jag som job-
bar har heter
Marit Rickards
son. Du nar mi
pa telefon

0692 - 104 45

el 0692 - 103 12, sak-
rast under skoltid. An-
vand Lidens Larcenter
som en moétesplats dar
du traffar andra som stu-

: med vem som
Ist pa hela jorden!

studerar har ocksa till-
gang till datorer, telefon
och fax. Ta chansen att
studera pa din hemort!

Valkommen!

Lidens Larcenter invigdes
i somras tillsam-
mans med Mat-
fors och Sunds-
vall. Under hog-
tidliga former i
Stadshussalongen med
invigningstal av skolminis-
ter Ylva Johansson. Vi var
da direktuppkopplade mot
Stadshuset och kunde

andra samtidigt som vi hade
rorliga bilder pa storbild.
Samtala med folk var som
helst pa jorden. Himta in-
formation till dina studier
med hjalp av Sveriges snab-
bast uppkoppling. Det som
tar timmar hemma med mo-
dem gors har pa nagon mi-
nut. Det &r nagra anvand-
ningsomraden som vi an-
vander den nya tekniken till.
Det finns fler. Bara du kom-
mer in skall vi beratta for
dig, vad just du har for nytta
av 0ss.

Sida 16

Lidens tidning

Lidens tidning

Sida 17
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[.1dens Pensionat .. N Klopatug

, - Klippning
Vi har 6ppet Permanent Tidsbestillning
Vardagar 09.00 — 18.00 Férgning Alla dagar

Sli
Lor, Son och helger 12.00 — 18.00 e

Oppettider:
Lunch 50:- Ons — fred

Nésta pub 31 oktober

0692 — 101 56 arb 0692 — 500 47 bostad

Ingers klippstuga ()10 — 336 94 56 mobil
T Husasvigen 28 5
Vilkommen 860 41 Liden Vilkommen!

onskar Barbro o Catrin

0692 — 10043

Jag siljer snygga kldder fran % S

Friendtex ELEKTRISKA AB
¢ 060-195130

Finns pa ”panget” eller sa kommer jag gérna hem och visar

for dig och dina védnner | AI'I'T EI'EK.I:HISKT
Ring Barbro pa ”panget” 0692 — 100 43 el 0692 — 105 33 Installationer’ Service
Teletekniska anlidggningar * Datanit

I Du far 20 o/0 Rabatt pé& mat nér du &ter hos oss pa Lidens Pensionat I Sodra Jirnviigsgatan 31, Sundsvall
mot uppvisande av denna kupong. I 060-195130-31-32
Gller t.om 30/11 Fax 060-19 5134

Argang 1,Nummer 1




Jarkvissle ¢
Eko-kott

Vi siljer kétt av ungnét och lamm fran var gard.
V1 har ett ekologiskt jordbruk med kravgodkind
odling och djurhéllning.

Nu finns mojlighet att bestilla hel, halv eller kvarts ungnét samt
lamm f6r leverans i host.

Orjan Rudin o Pia Niigele
Jarkvissle 2227

I( I!A" 860 41 Liden

0692 -21072 070-53493 83

DUKTIO,
.“'. RO L] .,."
) ’o

Tek: 0692 - 100 26

Skaffa ICA kort nu!
Du far 10% rabatt pa alla dagligvaror vid ett koptillfille
Férmanspriser varje vecka
En géng i manaden far du tidningen Buffé me mera extrapriser
Bra rinta pd insatta pengar
VI HAR: Allt detta utan kostnad!

Utlamning for Systembolaget Vilkommen!

Mot uppvisande av denna kupong far du képa:
2 chipspasar a 300gr for endast 30:-

I [ﬁ Priset giller t.o.m 98 10 18 eller sa langt lagret ricker




